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Références pour vous donner des pistes au quotidien. (Version 25 septembre 2024) 

 

SUR LE SUJET DU HARCÈLEMENT 

 

- Le Livre "DES BLEUS AU CARTABLE" de Muriel Zürcher - Lecture à partir de +/- 10 ans.  

- La chanson "L'EFFET DE MASSE" de Maëlle, support pour introduire le sujet du harcèlement en 

classe. 

- Le Livre "HARCÈLEMENT À L'ÉCOLE - LUI APPRENDRE À S’EN DÉFENDRE" de Marie Quartier. 

Comprendre le cercle vicieux du harcèlement et les mécanismes de honte à travers 13 situations 

concrètes décodées. Pour les parents, les enseignants, les éducateurs.  

- Le livre « LE HARCÈLEMENT ET (PAS) MOI, L'ESSENTIEL POUR Y FAIRE FACE », de Sandra Laboucarie 

avec l’expertise de Marie Quartier. 

 

SUR LE SUJET DES SANCTIONS ET/OU RESPONSABILISATION ? 

 

- Le livre « L’IMPASSE DE LA PUNITION À L’ÉCOLE – DES SOLUTIONS ALTERNATIVES EN CLASSE », sous 

la direction d’Eric Debarbieux. 

- Le livre « LA DISCIPLINE POSITIVE DANS LA CASSE – FAVORISER L’APPRENTISSAGE EN DÉVELOPPANT 

LE RESPECT, LA COOPÉRATION ET LA RESPONSABILITÉ », de Jane Nelsen, Lynn Lott et Stephen Glenn. 

Le harcèlement y est aussi abordé. 

 

COUR DE RECREATION 

 

- Guide pour repenser la cour de récréation – par Environnement Bruxelles. 

https://www.geoffreybette.be/wp-

content/uploads/2024/09/guide_repenser_la_cour_de_recreation.pdf 

et sa feuille de route 

https://www.geoffreybette.be/wp-

content/uploads/2024/09/guide_repenser_la_cour_de_recreation_feuillederoute.pdf 
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